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Le TDAH: I'arbre qui cache la forét?

Une approche nationale



Liens d’intérét

- Vice-président SFTDAH

- Liens avec l'industrie:

Avec le sujet de la présentation :

* Biocodex
* InfectoPharm
« HAC Pharma

Sur d'autres sujets: -

* Camurus, Ethypharm, Indivior, Accord Healthcare
Abbvie, Gilead

* Pilele

« Janssen
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TDAH ADULTE ET ADDICTIONS

Drug and Alcohol Dependence 122 (2012) 11-19

Study name Statistics for each study Event rate and 6% C1
Event Lower Uj Relative
rate  limit imit Z-Value p-Value ADHD/ Total sample
Contents lists available at SciVerse ScienceDirect a0l o Do ex oo wrim —_—_— e
Grella et al 0,130 0,110 0,152 -20,135 0,000 129/992 - 372
Hovensetal 0310 0,200 0447 -2668 0008 16/52 —— 3,01
Drug and Alcohol Dependence Gme S s S o W = —-— 3
g p de Miio 0140 0072 025 -4756 0000 8/57 — 2,66
Molina et al 0286 0244 0333 -8217 0,000 113/395 bl 3,68
fael U 2 o 4w 4w e - i
journal homepage: www.elsevier.com/locate/drugalcdep e i oo s o h e ekl 35
Szobot et al 0443 0324 0569 -0,888 0374 27/61 ——— 319
Tarter etal 0199 0,143 0270 -6832 0000 30/151 —— 3,40
Tims etal 0380 0342 0420 -5820 0,000 228/600 - 374
. Carroll etal 0238 0,165 0331 -4980 0000 247101 i 328
Review Clure etal 0150 0099 0220 -7,223 0000 20/136 —- 326
Daigre etal 0200 0,126 0302 -4960 0000 16/80 —— 3,10
- - ity di - : (s, 4 wm om e am g -~ . 2
Prevalence of attention-deficit hyperactivity disorder in substance use disorder Kroma " Giio i Ome ax omo aurims -— 5
ineta ,1 X ) -1, 3 Y
patients: A meta-analysis and meta-regression analysis B sl O3 %% ox 2o 0% me g0 %
OhimeieretalB 0,541 0416 0661 0640 0522 33/61 —ll— 319
o - : : - . - Senoeretsl 020 0186 0304 5970 0000 41701 - 35
Katelijne van Emmerik-van Oortmerssen®?*, Geurt van de Glind¢, Wim van den BrinkP®, Filip Smit%d, Torgetsl °° 0301 008 Q146 0z 0000 25720 - 3%
b,e o a f’a al X ) ) -, X —_———~
Cleo L. Crunelle ¢, Marije Swets?, Robert A. Schoevers Rolmeta 036 ot 048 Aotz 000 911208 - e
0,00 0,50 1,00

Fig. 2. Prevalence of ADHD in SUD populations. For each study ADHD prevalences (displayed as event rates), 95% confidence intervals (95% CI), numbers of ADHD cases, total
ple sizes and weights are pr d. At the bottom of the figure, the pooled estimate is presented.

=>La prévalence estimée du TDAH est de 23,1% (Cl: 19,4-27,2%) dans les TUS

(contre 3-4% de la population générale adulte)
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TDAH DE L'ADULTE, ON REVIENT DE LOIN...

Patrick LANDMAN
Préface du Pr Allen Frances

TOUS
HYPERACTIFS?

L'incroyable eépidéemie

de troubles de I'attention

CONGRES ALBATROS

e enfans hyperats

Le pari de 12 pS

Sibhasten Poamos

8 décembre 2022 - N°Hors série - Caroline Goldman
Le podcast - « Critique du « TDAH » » (Hors série)

Caroline Goldman

Psychologue clinicienne, docteur en psychologie clinique et
psychopathologie, auteure de plusieurs ouvrages de psychologie
de I'enfant et réalisatrice de "Caroline Goldman, le podcast"
Dans cette rubrique vous retrouverez les articles de l'auteure
ainsi que la version écrite de son podcast disponible sur
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/caroline-goldman-
docteur-en-psychologie-de-lenfant/id16 14831572 La version
écrite de chaque épisode sera mise en ligne quelques jours apreés
la diffusion de la version audio.

Je vous ai proposé dans mon précédent podcast un petit « cours magistral » sur les grands principes simplifiés de la
psychopathologie psychanalytique. L’écoute de ce précédent podcast sera nécessaire pour bien comprendre celui
d’aujourd’hui. Car je ferai de nombreuses allusions a des notions éclairées précédemment.

Je vous propose donc aujourd’hui non pas un exposé sur le TDAH, mais un avis critique a son sujet. Je m’excuse donc
par avance de l'effet « a charge » que donnera la succession de reproches que je m’appréte a vous partager. Ce
podcast ne fera pas consensus, et je m’y attends.
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TDAH DE L'ADULTE, ON REVIENT DE LOIN...

&

[ No approval in adults

[ Approval even if initiation over the age of 18 years
[ Approval only if initiation before the age of 18 years

T

CONGRES ALBATROS

CORRESPONDENCE - Volume 7, Issue 1, E1-E2, January 2020  [ESARNWGILEG RS FESTT

Disparate regulatory status of methylphenidate for adults with ADHD
across Europe

Jusqu'en 2021 en France:

« Pas d’AMM en initiation chez I'adulte
« Seul le Concerta® pouvait étre prolongé apres 18 ans
* Neécessite de prescriptions « hors-AMM »

« Acces a I'atomoxeétine ni aux amphétamines
(seulement sous ATU puis AAC)

SVAL

D'ADDICTOLOGIE DE LYO
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TDAH EN FRANCE: MOBILISATION DES ACTEURS
HyperSuper

TDAH FRANCE

) SFrpAH

TDAI;!

ultes Société Francaise
du TDAH

SZPM: UNIVERSITAIRE
D'ADDICTOLOGIE DE LYON

Benjamin ROLLAND

Ex MINISTERE Délégation ministérielle
DE LA SANTE a la santé mentale et a la psychiatrie
GOUVERNEMENT Délégation interministérielle ET DE LA PREVENTION
Liberté a la stratégie nationale pour les troubles ot
ﬁgﬂlfn’_! du neurodéveloppement : Autisme, Dys, Tdah, Tdi Egalité
Fraternite = = .




DES RESULTATS CONCRETS

- AMM du Concerta, Ritaline LP, et Medikinet en initiation chez I'adulte
- Primo-prescription par psychiatre, neurologue, ou pediatre de ville

- Arrivée de la Lisdexamfétamine (Xurta®) en pharmacie de ville
- Mise en place des CR-TDAH a l'initiative de la DI-TND

- Arrivée de la Dexamfétamine (Tentin®) en pharmacie de ville (chez I'enfant)
- Guide Addictions & TDAH

SuAL

Benjamin ROLLAND




LE GUIDE ADDICTIONS & TDAH

GOUVERNEMENT Délégation interministérielle
ala ie national bl
Liberté

pour les
du neurodéveloppement

Fraternité

TDAH et addictions

MIEUX REPERER, ORIENTER ET
PRENDRE EN CHARGE LE TDAH
CHEZ LES PATIENTS DE LA FILIERE
ADDICTOLOGIQUE

= ey , FEDERATION
#2  (FFA SFIDAH - gmmicTion
\ # J éééééééé dv 3”;;::

- Former les structures d'addictologie

- Intégrer I'addictologie dans le réseau territorial TDAH

* Aller vers une primo-prescription des addictologues

SuaL
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PRIMO-PRESCRIPTION ADDICTOLOGUES

ansm  SFrpan

Agence nationale de sécurité du médicament
et des produits de santé

Société Francaise
du TDAH

EX

GOUVERNEMENT Délégation interministérielle

Liberté a la stratégie nationale pour les troubles

ﬁgnlire' b du neurodéveloppement : Autisme, Dys, Tdah, Tdi
Fraternit: —
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TROUBLES DU NEURODEVELOPPEMENT

ET ADDICTIONS

UAL

SERVICE
D'ADDIC

Benjamin ROLLAND

NIVERSITAIRE
DLOGIE DE LYON
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LES TROUBLES DU NEURODEVELOPPEMENT

Troubles de la
Communication

Troubles
Moteurs

Troubles du langage
Bégaiement

Schizophrénie
Syndromes

génétiques
Troubles des
Apprentissages

Dyspraxie
Tics, Stéréotypies

ETCAF

Dvsleyi Déficit
yslexie

Dyscalculie Intellectuel
Dysorthographie

CONGRES ALBATROS
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TROUBLES « DYS » EN ADDICTOLOGIE

Bad mouthing, bad habits and bad, bad, boys: an
“ weo | exploration of the relationship between dyslexia and drug
dependence

Rowdy Yates &
Pages 184-202 | Accepted 17 May 2012, Published online: 09 Aug 2012

66 Cite this article https://doi.org/10.1080/17523281.2012.699460

=> Sur 50 patients suivis en addictologie (tous TUS)
= 20 (40%) avaient un diagnostic de dyslexie

contre 4 a 8% dans la population générale

SuaL
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CONGRES ALBATROS

TSA & ADDICTIONS

Treating Patients With Co-occurring Autism e e

Spectrum Disorder and Substance Use P a1 B

Disorder: A Clinical Explorative Study R R e
ﬁ‘é?é}ﬁ’éﬁi‘,ﬁ%ﬁmmmgm Sissel Berge Helverschou' ), Anette Raeder Brunvold? SSAGE

and Espen Ajo Arnevik®

NevSom — Norwegian Centre of Expertise for Neurodevelopmental Disorders and Hypersomnias,
Department of Rare Disorders, Oslo University Hospital, Oslo, Norway. 2SUD Outpatient Clinic,
Department of Addiction Treatment, Oslo University Hospital, Oslo, Norway. 3Section for
Addiction Research, Department of Addiction Treatment, Oslo University Hospital, Oslo, Norway.

Pendant longtemps, on a considéré que les personnes avec un TSA
étaient protégées vis-a-vis des addictions, notamment en raison :

d'un reseau social souvent plus restreint
d'une moindre influence des pairs

d'une moindre exposition a certains contextes de consommation

D'ADDICTOLOG

Benjamin ROLLAND



TSA & ADDICTIONS

Systematic review of risk and protective factors associated with substance use and abuse in individuals with autism spectrum
disorders

Madelaine Ressel ‘2 ¥, Brittni Thompson, r..., and Grace larocci View all authors and affiliations

S Volume 24, Issue 4 https://doi.org/10.1177/1362361320910963

ARTICLES - Volume 8, Issue 8, P673-685, August 2021 - OpenAccess [EAARLLNGICEL LTINS

Understanding the substance use of autistic adolescents and adults:
a mixed-methods approach

Les données de prévalence sont tres limitées, avec peu de petites études

et surtout tres hétérogenes avec des taux de TUS variant entre 1,3 et 36%
dans les populations adultes TSA
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TSA & ADDICTIONS

Systematic review of risk and protective factors associated with substance use and abuse in individuals with autism spectrum

disorders

Madelaine Ressel ‘2 ¥, Brittni Thompson, r..., and Grace larocci View all authors and affiliations

Volume 24, Issue 4 https://doi.org/10.1177/1362361320910963

ARTICLES - Volume 8, Issue 8, P673-685, August 2021 - OpenAccess [EAARLLNGICEL LTINS

Understanding the substance use of autistic adolescents and adults:
a mixed-methods approach

Chez les personnes avec TSA, les facteurs associés a un risque accru d'addiction
comprennent :

- TDAH associé
- stratégies d'automédication pour gerer anxiété / dépression / isolement social
- stratégies d'automédication pour gerer les hypersensibilités sensorielles

S&"nﬁ UNIVERSITAIRE
D'ADDICTOLOGIE DE LYON

Benjamin ROLLAND
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TSA & ADDICTIONS

Dépistage simple:

Le Quotient du Spectre Autistique (QA) — 10 items
(Allison C, Auyeung B, and Baron-Cohen S, (2012)

Adaptation francaise

(L.Weiner, 2007)
Mise en forme : P. Schneider, 2015

°NJ

OK et apres ....

CONGRES ALBATROS

Autism Spectrum Quotient-10

Je remarque souvent des bruits discrets que les autres | Tout a fait Plut6t Plutdt pas  Pas du tout
ne remarquent pas. d’accord d’accord d’accord d’accord
Je me concentre habituellement plus sur I’ensemble | Tout a fait Plutot Plutét pas  Pas du tout
d’une image que sur les petits détails de celle-ci. d’accord d’accord d’accord d’accord
Je trouve qu’il est facile de faire plus d’une chose a la | Tout a fait Plutdt Plutdt pas  Pas du tout
fois d’accord d’accord d’accord d’accord
Si je suis interrompu(e), je peux facilement revenir a | Tout a fait Plutdt Plutdt pas  Pas du tout
ce que j’étais en train de faire. d’accord d’accord d’accord d’accord
Je trouve qu’il est facile de «lire entre les lignes » | Tout a fait Plut6t Plut6t pas  Pas du tout
lorsque quelqu’un me parle d’accord d’accord d’accord d’accord
Je sais m’en rendre compte quand mon interlocuteur | Tout a fait Plutdt Plutdt pas  Pas du tout
s’ennuie. d’accord d’accord d’accord d’accord
Quand je lis une histoire, je trouve qu’il est difficile | Tout a fait Plut6t Plutét pas  Pas du tout
de me représenter les intentions des personnages. d’accord d’accord d’accord d’accord
§me A colictiomner, {0 qurmatton§ R s e Tout a fait Plutot Plutdt pas  Pas du tout
catégories de choses (types de voitures, d’oiseaux, de s 8 5 :
: d’accord d’accord d’accord d’accord
trains, de plantes, ...).
Je trouve qu'’il est facile de décoder ce que les autres | Tout a fait Plutot Plut6t pas  Pas du tout
pensent ou ressentent juste en regardant leur visage. d’accord d’accord d’accord d’accord
Je trouve qu’il est difficile de décoder les intentions | Tout a fait Plutot Plut6t pas  Pas du tout
" des autres. d’accord d’accord d’accord d’accord

~TOLOGIE OF LYON
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LE RISQUE DES GUERRES DE TERRITOIRE

Adulte

ADDICTOLOGIE

g

Adulte
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LE RISQUE DES GUERRES DE TERRITOIRE
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D.1.U. « TDAH a tous les ages »

université || || a=g UNIVERSITE
de Strasbourg @ DE LYON

Université
de Lille

La formation se déroule pendant 1 année universitaire a partir
de 109 heures de cours :

- 46h d’e-learning (diaporamas commentés et enregistrés)
- 63h d’enseignements dirigés (cours interactifs en visio)

La formation est entierement réalisée en distanciel, répartie
en 3 modules (3x3 jours de 7h) enseignés par des spécialisés
dans le champ du TDAH a Lyon, Lille et Strasbourg.

Responsable Pédagogique: Dr Hugo PRUNIER
Référent Universitaire: Pr Benjamin ROLLAND

Secrétaire Universitaire: Mme Jennifer FURET




https://www.lesdjase.com/

La 2°™ edition des

La 2™ edition des iy Vous donne rendez-vous les 5 & 6 octobre 2026
arrainée par LT S 7, s
DJA! ; | Francois ROLLIN a l'Hotel de Region de Lyon

5 & 6 octobre 2026 9 iy ,moo
LYON LE COMITE D'ORGANISATION

DONG J

Pr Nicolas AUTHIER Pr Francois BAILLY Dr Michaél BAZIN Pr Amine BENYAMINA Mr Yann BOTREL Pr Georges BROUSSE Dr Christophe CUTARELLA  Pr Hélene DONNADIEU

EEDDIOD §
Hotel de Région Auvergne-Rhéne-Alpes 24 Al ¥ ‘ -

g Pr Aurélia GAY i Pr Amandine LUQUIENS Pr Joélle MICALLEF Pr Hélene PEYRIERE  Dr Pierre POLOMENI  Dr Delphine RAGONNET Dr Bruno REVOL
101 Cours Charlemagne, 69002 Lyon @ La Region _,Aur?,""éﬁ?fsmg :

Auvergne-Rhone-Alpes

MONTI ) ) . LE PUY-EN-VELAY /,“
LE VINATIER . FEDERATION  GIOUDesOS ; pssolfaion A d d P y SR
m @ ARICTION Solidaritée Cla France - | S CENTRE HOSPITALIER

EMILE ROUX +




PSYCHOSTIMULANTS : POURLE La 2°™ édition des
MEILLEUR OU POURLEPIRE?
Mardi 6 octobre 2026 / 15H15 -16h45

Deux Journées d'Addictologie du Sud-Est

5 et 6 octobre 2026

et Hotel de la Région a Lyon

Une session tres stimulante présidée par

s i ideas swWing
e [’)lFFERENCES ENTRE USAGES THE,RAPE'UTlQUES’ET NON-THERAPEUTIQUES h r
* EVOLUTION DE L'USAGE RECENT DE METHYLPHENIDATE EN FRANCE tOQEt €

* MESUSAGE COMPARE DES PSYCHOSTIMULANTS: UETUDE VIGISTIM
e PEUT-ON MOURIR D’UNE SURDOSE DE COCAINE ?

Avec les interventions de

¥~ Hugo PRUNIER Thomas SOEIRO Emilie JOUANJUS Anne-Laure PELISSIER
Lyon Marseille Toulouse Marseille
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