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Dr Julie Giustiniani est psychiatre addictologue au CHU de Besançon, MCU-PH et 
responsable de l’unité d’addictologie, spécialisée en addictions comportementales et 
pathologies duelles. 
Membre du CIC 1431 et de l’UMR LINC 1322, ses recherches portent sur les troubles 
du sommeil en lien avec les addictions et l’activité physique adaptée. 
Elle explore également l’impact de l’environnement (virtuel et alcool) sur la prise de 
risque, le craving et l’activité cérébrale (EEG-HR). 


