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EDITO / EDITORIAL

c C ADDICTIONS & ENVIRONNEMENT :
ON A CHANGE DE CLIMAT !

Chers collegues,

Alors que nous nous réunissons pour cette 197 édition du

congres de I'’ALBATROS, il est essentiel d’élargir notre regard

au-dela des simples mécanismes biologiques et psychologiques

pour mieux comprendre I'impact de I'environnement sur ces

problématiques de santé. Le theme de cette année, “ Addiction

& Environnement ”, nous invite a analyser l'influence de divers
contextes : politiques, climatiques, sociaux et scientifiques.

L’environnement politique joue un rble crucial dans la facon dont nous
abordons les addictions. La mise en place de politiques de santé publique, 'accés aux soins et les
stratégies de réduction des risques sont profondément modelés par les décisions gouvernementales. De
plus, les contextes de crises politiques, de guerre ou de migration forcent des populations vulnérables
a sombrer davantage dans les addictions, a la recherche d’un soulagement temporaire a la détresse.
L’actualité, hélas, nous offre le ferment utile pour justifier de cette thematique.

Parallelement, le changement climatique représente une menace insidieuse qui accentue les inégalités
sociales et crée de nouveaux facteurs de stress, aggravant les comportements addictifs, en particulier
dans les populations exposées a des catastrophes naturelles ou a I'instabilité économique.

Sur le plan social, nous devons également reconnaitre que I'isolement, 'anxiété collective et I'effritement
des liens communautaires peuvent favoriser les addictions. La pandémie de COVID-19 a mis en lumiere
ces dynamiques, soulignant I'urgence de repenser nos réseaux sociaux pour soutenir les individus
vulnérables.

Enfin, sur le plan scientifique, les avancées technologiques telle que I'intelligence artificielle offrent a la
fois des opportunités et des défis. L’innovation médicale permet de nouvelles approches thérapeutiques,
mais des produits comme les cigarettes électroniques ou les opioides ont également démontré que les
avancees, détournées de leur fonction et mal encadrées, peuvent créer de nouvelles formes d’addiction.

Ce congres servi par les plus grands spécialistes nationaux et internationaux dans leur domaine, se
veut un lieu d’échange ou nous explorerons ensemble les pistes permettant d’atténuer ces facteurs
environnementaux pour ameéliorer la prise en charge et la prévention des addictions. Les enjeux sont
complexes, mais notre engagement est ferme. Continuons a agir avec lucidité et compassion, dans un
esprit de collaboration interdisciplinaire et mettons les politiques au défi de répondre a nos interrogations.

Venez nombreux échanger avec nous ! ’ D
Pr Amine BENYAMINA

Président de ’ALBATROS
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MARDI 10 JUIN 2025
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DIEESD&F;‘LISES Mardi 10 juin 2025

9h00 - 12h45

Introduction e Amine Benyamina - Président de I’ALBATROS / Président du RESPADD - Paris - France

Pléniére internationale

Ryan Mc Neil - Yale University - New Haven - USA

Discutante : Perrine Roux - SESSTIM - Marseille - France

1¢ table ronde - Des espaces pour consommer...dedans

¢ Elisabeth Avril - Association Gaia - Paris - France
¢ Jean Suss - Association Ithaque - Strasbourg - France
e Karim Touzani - Sida Paroles - Mantes la Jolie - France

Discutante : Daniele Bader - CNRMS - Strasbourg - France
11h - Pause

2°me table ronde - Des espaces pour consommer...dehors

¢ Joachim Lévy - Nouvelle Aube - Marseille - France
¢ Mylene Guillaume - Orange bleue - Rennes
¢ Laurent Passalacqua - AIDES Occitanie - Toulouse - France

Discutant : Lionel Sayag - Secrétaire Général du Collectif Galilée - Montreuil - France

Conclusion ¢ Nicolas Bonnet - Président du Collectif Galilée - France

Organisation A

13h00 Ouverture - Introduction

Amine Benyamina - Président de 'ALBATROS - Villejuif - France
Nicolas Prisse - MILDECA - Paris - France

13h30 Pléniére 1 - Epidémiologie - NESARC 1-2-3
Epidemiology - NESARC 1-2-3
Chairman: Guillaume Airagnes - Paris - France
Marc Auriacombe - Bordeaux - France
> Epidémiologie et diagnostic des troubles liés au cannabis
Diagnosis and Epidemiology of Cannabis Use and Cannabis Use Disorder
Speaker: Déborah Hasin - New York - USA

Addictions & Environnement : On a changé de climat !
Addictions & Environment: Our climate has changed!
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14h30

15h45

16h15

17h15

18h30

19h15

Pléniére 2 - Tabac : un environnement plus sain pour une santé meilleur
Tobacco: Healthier environments for healthier people
Chairmen: Philippe Arvers - Varces - France
Alice Deschenau - Bagneux - France
> La santé personalisée : est-ce le moment d'allier g¢énome et comportement ?
Precision health: Are we ready to use genomics to promote behavioral change?
Speaker: Laura J. Bierut - Saint Louis - USA
> Est-ce qu'une société sans nicotine est compatible avec la diminution des dommages
liés au tabac ? Le débat continue...
The Mission Creep in tobacco control: How the new vision of a nicotine-free society
might undermine the original goal of reducing smoking-related harm?
Speaker: Karl Erik Lund - NIPH (Norwegian Institute of Public Health) - Oslo - Norway

Pause

Symposium ETHYPHARM - Abstinence ou réduction de la consommation d’alcool ?

Ou en sommes-nous en 2025 ? Quelles perspectives ?

Chairman: Olivier Cottencin - Lille - France

> Médicaments indiqués dans la réduction de la consommation d’alcool : que dit la littérature ?
Medications indicated for reducing alcohol consumption: What does the literature say?
Speaker: Mickaél Naassila - Amiens - France

> Prise en charge des troubles liés a I'usage de I'alcool : Retour d'expérience au Pays bas
Management of alcohol use disorders in the Netherlands
Speaker: Mary Janssen Van Raay - Niméegue - Pays-Bas

> Abstinence ou réduction de la consommation : d’une approche empirique a une approche globale
Abstinence or reduction of consumption: From an empirical approach to a comprehensive approach
Speaker: Anastasia Demina - Dijjon - France

Pléniére 3 - Hépatologie et addictologie : vers une approche plus personnalisée ?
Hepatology and addictolgy: A more personal approach?
Chairmen: Jean-Pierre Bronowicki - Nancy - France
Faredj Cherikh - Nice - France
> L'hépatopathie alcoolique : une approche personnalisée
Alcohol-related liver disease: A holistic and personalized approach
Speaker: Ramoén Bataller - Barcelona - Spain
> Ethanol et ses métabolites : chacun sa part dans les troubles liés a I'alcool et
les hépatopathies liées a I'alcool
Untangling the roles of ethanol and its metabolites in alcohol use disorder (AUD)
and alcohol-associated liver disease (ALD)
Speaker: Bryan Mackowiak - NIH/NIAAA - Bethesda - USA

Conférence - Dopage : de I'excellence a I'enfer ?
Doping: From excellence to hell?
Chairmen: Michaél Bisch - Nancy - France
Hakim Chalabi - Directeur médical du PSG - Paris - France
> Abus de substances et substances d’abus dans le sport
Abuse of Substances and Substances of Abuse in Sport
Speaker: Olivier Rabin - WADA (World Anti-Doping Agency) - Montréal - Canada

Inauguration par M. Yannick Neuder
Ministre de la Santé et de I'accés aux soins
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MERCREDI 11 JUIN 2025

9h00

10h15

11h45

12h15

13h30

Pléniére 4 - En partenariat avec I'INCa
Tabac, alcool, cannabis : quels enjeux de recherche pour les patients atteints de cancer ?
Tobacco, alcohol, cannabis: high stakes for cancer research
Chairman: Jéréme Foucaud - /NCa - Boulogne-Billancourt - France
> Le sevrage tabagique en tant qu'élément essentiel du traitement du cancer :
Avantages cliniques et biologiques
Smoking cessation as a key element in cancer treatment
Speaker: Mahdi Sheikh - Lyon - France
> Nouvelles approches et perspectives dans la prise en charge des personnes alcoolo-dépendantes
New approaches in treating patients with alcohol use disorder
Speaker: Chanaélle Obadia - Sévres - France
> Cannalung : consommation de cannabis et cancer bronchique
Cannalung: Cannabis use and lung cancer
Speaker: Pauline Pradeére - Plessis-Robinson - France

Symposium CAMURUS - Addiction aux opioides :
Ecrire une nouvelle histoire au-dela des traitements quotidiens
Opioid dependence: Writing a new story beyond daily treatments
Chairman: Benjamin Rolland - Bron - France
> Transfert méthadone-BAP, gestion de la douleur sous BAP : les bases pharmacologiques
Methadone-LAIB transfer, pain management and LAIB: The pharmacological bases
Speaker: Maurice Dematteis - Grenoble - France
> En pratique, que pouvons-nous attendre des BAP, quels bénéfices pour quels patients ?
In practice, what can we expect from LAIBs, and what benefits will they offer to which patients?
Speaker: Georges Brousse - Clermont Ferrand - France
> « Votre savoir et Notre expérience »
“Your knowledge and Our experience”
Speaker: David Daudignon - Patient Expert - Président de FPEA (France Patients Experts Addictologie)
> Un modeéle d’accés aux BAP pour les patients en milieu hospitalier
A model of access to LAIBs for patients in a hospital setting
Speaker: Benjamin Rolland - Bron - France

Pause

Pléniére 5 - Explorer les nouveaux traitements dans les troubles liés a l'alcool :
De I'appétit et au dela
Exploring new treatments for alcohol use disorders: Appetite and beyond
Chairmen: Amandine Luquiens - Nimes - France
Bruno Romeéo - Villejuif - France
> Ayahuasca et ibogaine dans le traitement des troubles liés a I'alcool au Brésil
Investigation of ayahuasca and ibogaine in the treatment of alcohol use disorders in Brazil
Speaker: Rafael Guimaraes Dos Santos - Sdo Paulo - Brazil
> Cerveau, addiction et les récepteurs GLP-1
Glucagon-like peptide-1 (GLP-1) receptor agonists and the addicted brain
Speaker: Anders Fink-Jensen - Copenhagen - Denmark

Pause déjeunatoire

Addictions & Environnement : On a changé de climat !
Addictions & Environment: Our climate has changed!
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14h-18h

14h45

14h45

14h45

Session agréée DPC n° 15872425026-25.002
Ce programme s'adresse aux psychiatres et MG.
> Repérage, accompagnement et prise en charge par intervention bréve
des jeunes 15-25 ans, buveurs excessifs d’alcool
Speakers: Julie Geneste-Saelens - Présidente de TAFORCUMP (Association de Formation et de Recherche
des Cellules d’Urgence Medico-Psychologique) / SFP (Société Francaise de Psychotraumatologie)
Georges Brousse - Clermont-Ferrand - Membre de la SFA (Société Francaise d’Alcoologie)

Cette salle, réservée au DPC, ne pourra accueillir que des personnes inscrites préalablement au DPC.
Informations et inscription : https://www.anqsp.org/albatros/rpib

6 Sessions thématiques
Présidées par Hassan Rahioui - Paris - France

Prévention & RARD
Chairmen: Bernard Angerville - Ftampes - France
Sarah Coscas - Villgjuif - France
> Evaluation d’une nouvelle thérapie intégrative pour des adolescents présentant
un trouble de 'usage du cannabis
Speaker: Yara Bou Nassif - Paris - France
> Analyse des habitudes de consommation d’alcool par les étudiants de I’'Université de Tours :
Implications pour la prévention et la réduction des risques
Speaker: Marine Hedde - Tours - France
> Ecosystémes fragiles, esprits résilients :
Pratiques d’une plateforme d’addictologie dans le contexte insulaire de Mayotte
Speaker: Naira Meliava - Paris - France
> Comment développer une approche intégrée de la santé sexuelle en
hopital de jour d’addictologie ?
Speaker: Elise Thomas - Brest - France

Environnement & Addictions
Chairmen: Philippe Nubukpo - Limoges - France
Mohammed Taleb - Vernon - France
> Intérét des sciences comportementales en matiére de prévention des conduites addictives
Speaker: Viét Nguyen-Thanh - Santé Publique France - St Maurice - France
> Jeunesse en jeu(x) : exposition des jeunes aux pratiques commerciales et
aux risques associés aux jeux d’argent
Speaker: Thomas Amadieu - Paris - France
> Enquéte Entour’Add : état des lieux de la prise en charge des entourages de patients
dépendants et de leurs besoins spécifiques
Speaker: Romain Gomet - Créteil - France

> Souffrance au travail et consommation de substances psychoactives chez les agents
territoriaux de la Communauté de commune des Terres du Val de Loire (CCTVL) et
Fleury les Aubrais (TraPsyCOL)

Speaker: Walaa Khazaal - Or/éans - France
> Time to tackle the modern food environment: Associations between food addiction and

micronutrient status in patients with substance use or eating disorders
Speaker: Bibi Aliya Seelarbokus - Bordeaux - France
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14h45 Digital & Addictions
Chairmen: Patrick Bendimerad - La Rochelle - France
Guillaume Davido - Paris - France

> Alcoolclic.fr : élaboration d’un site internet d’aide a la prise en charge des troubles
de l'usage a ’alcool en médecine générale
Speaker: Aurélie Abatuci - Paris - France

> Biomarkers of Craving in Daily-Life: Further Evidence for an Autonomic Craving Signature
across Addiction Types Unlocking the Potential for Better Personalized Interventions
Speaker: Alexis Chevalier - Bordeaux - France

> « Dans deux semaines j’arréte » :
D’un objectif d’arrét a une réduction durable de la dépendance a la nicotine
Speaker: Laure Fillette - Boulogne Billancourt - France

> Développement d’une approche individualisée du risque chez le joueur de Poker en ligne
via le traitement de P’activité cérébrale par I’Intelligence Artificielle
Speaker: Julie Giustiniani - Besancon - France

14h45 TDAH & Addictions : ce que vous devriez savoir - Parrainée par la SFTDAH

Chairmen: Diane Purper-Ouakil - Montpellier - France
Etienne Pot - Paris - France
> Le role de I'addictologie dans le TDAH
Speaker: Benjamin Rolland - Lyon - France
> Méthylphénidate ou Amphétamines : quelles différences ?
Speaker: Hugo Prunier - Lyon - France

> TDAH & Addictions : une bonne occasion d'évaluer le sommeil
Speaker: Pierre-Alexis Geoffroy - Paris - France

14h45 Prendre en compte I'environnement du patient en addictologie :
Vers une sémiologie du quotidien ? Parrainée par ’AESP
Chairman: Farid Benzerouk - Reims - France
> Elargir la sémiologie du craving en intégrant sa composante physique évaluée au quotidien
Speaker: Pauline Billaux - Louvain - Belgique
> Comment les rythmes influencent les addictions ?
Speaker: Sibylle Mauriés - Paris - France

> Réinsertion professionnelle adaptée au profil sémiologique des troubles addictifs :
Présentation du programme ADD'Pro
Speaker: Julien Cabé - Clermont-Ferrand - France

14h45  The Voice of Addiction - Parrainée par I’AJPJA et ’AFFEP
Modératrices : May Boumendjel - Versailles - France
Chanaélle Obadia - AUPAJA - France

Coachs: Anne Borgne - Paris - France
Tristan Hammoniére - Paris - France
Romain Icick - Paris - France
> Manage Smoking
Speaker: Céline Couton - Paris - France
> Consommation d'alcool individuelle ou partagée dans les couples :
Etude des mécanismes d’ajustement et d’adaptation
Speaker: Amélie Dufourt - Paris - France

> Speaker: Claire Frougier - Uzerche et Tulle - France

> Insight du trouble de P'usage de I’alcool et troubles cognitifs liés a I’alcool
Speaker: Tiffany Martino - Paris - France

> L’interet motivationnel de I’elastometrie impulsionnelle ultrasonore au CSAPA 37
Speaker: Pierre Taraud - Tours - France

16h15 Pause
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16h45

17h45

Symposium AbbVie - L’hépatite C en 2025 : Back to the Future
HCV in 2025: Back to the Future
> Le traitement de I’hépatite C chronique : reprenons les bases
Chronic Hepatitis C treatment: Let's go back to the basics
Speaker: Tarik Asselah - Clichy - France
> Partage d’une paire impliquée dans I’élimination
Sharing of a peer involved in elimination
Speaker: Juliette Pont - SOS hépatites Bourgogne-Franche-Comté

> Speaker: Juan Turnes - Pontevedra - Espagne

Pléniére 6 - ABCD & Evolution des addictions
ABCD & Addiction trends

Chairman: Amine Benyamina - Président de 'ALBATROS - Villejuif - France
> Speaker: Nora Volkow

Directrice du NIDA (National Institute on Drug Abuse)
au NIH (National Institutes of Health) a Bethesda aux USA

JEUDI 12 JUIN 2025

9h00

10h15

11h30

12h00

Pléniére 7 - Les addictions comportementales : de la neurobiologie a la vraie vie
Behavioral addictions: From neurobiology to IRL
Chairmen: Sophia Achab - Genéve - Switzerland
Yasser Khazaal - Lausanne - Switzerland
> Mécanismes psychologiques et neurobiologiques des addictions comportementales
Psychological and neurobiological mechanisms of behavioral addictions
Speaker: Matthias Brand - Duisberg-Essen - Germany
> L’addiction en réseaux : 'image envahissante
When Social Media Becomes Addictive: Psychological and Clinical Implications
Speaker: Ornella Corazza - Trento - ltaly

Pléniére 8 - Cannabinoides & psychoses : alliés, ennemis ou autre chose ?
Cannabinoids in psychosis: Friend, foe or somewhere in-between?
Chairmen: Alain Dervaux - Villgjuif - France
Morgane Guillou - Brest - France
> Le cannabidiol : une thérapie potentielle en psychiatrie ?
Therapeutic potential of cannabidiol and cannabinoid treatments in psychiatry:
Efficacy, tolerability and potential mechanisms
Speaker: Sagnik Bhattacharyya - London - UK
> Les psychoses duelles et les troubles liés au cannabis : un défi conceptuel et thérapeutique ?
Dual Psychosis and Cannabis Use Disorder: A conceptual and Therapeutic Challenge?
Speaker: Nestor Szerman - Madrid - Spain

Pause

Symposium INDIVIOR - Prise en charge du trouble de I'usage des opioides en 2025 :
Comment intégrer les preuves cliniques dans la pratique ?
OUD management in 2025: How to integrate clinical evidence into practice?

Chairman: Nicolas Authier - Clermont Ferrand - France

> Speakers: Mélina Fatséas - Bordeaux - France
Julien Cabé - Clermont Ferrand - France
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13h00

14h00

15h15

16h30

17h15

18h30

Pause déjeunatoire

Pléniére 9 - Science fondamentale : nos observations se traduisent-elles en clinique ?
Basic science: Does what we see translate to what we get?
Chairmen: Jean-Pierre Daulouéde - Bayonne - France
Laurence Lalanne - Strasbourg - France
> Effets du cannabis sur les cellules gliales et la densité synaptique
Cannabis effects on microglia, astroglia and synaptic density
Speaker: Romina Mizrahi - Montréal - Canada
> Les multiples facettes de la recherche compulsive de drogues dans la dépendance :
Apercu de la recherche préclinique
On the multifaceted nature of compulsive drug-seeking habits in addiction:
Insights from preclinical research
Speaker: David Belin - Cambridge - UK

Pléniére 10 - Nouvelles modalités pour traiter les troubles liés aux opioides
New treatment modalities for Opioid Use Disorder

Chairmen: Arkaitz Colina - Biarritz - France
Laurent Karila - Villejuif - France
> Sauver des vies grace a l'innovation et la technologie
Innovative interventions in reducing drug deaths: Potential of saving lives through the use
of digital technology
Speaker: Alexander Baldacchino - St Andrews - UK
> Sevrage de la buprénorphine injectable a longue durée d'action :
Un défi pour les patients et les praticiens
Withdrawal from long-acting injectable buprenorphine: Challenges for patients and clinicians
Speaker: Nicholas Lintzeris - Sydney - Australia

Pléniére 11 - La santé mentale, les addictions & la planéte
Mental health and addictions: A planetary gamble
Chairwomen: Marie Grall-Bronnec - Nantes - France
Mélina Fatséas - Bordeaux - France
> Comprendre le cerveau dans un monde changeant : stratégies, méthodes et résultats
Understanding the brain in a changing environment: Strategies, methods and results
Speaker: Gunter Schumann - Berlin - Germany

Débat de société - Sciences, société, politique & environnement :
Ensemble pour construire un monde meilleur
Science, society, politics and environment - building a better world together
Chairman: Bernard Basset - Paris - France

Olivier Cottentin - Lille - France

Mohammed Taleb - Vernon - France

> Avec la présence exceptionnelle de
M. Bernard Jomier - Sénateur de Paris

Conclusions & Perspectives




