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Résumé 
 
Contexte et objec:fs. En Suisse, malgré l'interdic^on légale du cannabis, sa consomma^on est 
répandue, alimentant un marché noir grandissant. En réponse, des projets pilotes de vente 
réglementée ont été encouragés par le gouvernement afin d’éclairer les futures décisions 
réglementaires. Nous présentons ici les premiers résultats du projet mené à Genève.  Matériel et 
méthodes. Etude observa^onnelle et longitudinale (évalua^ons tous les six mois pendant trois ans), 
incluant des adultes consommant régulièrement le cannabis (au moins une fois par mois). Les 
par^cipants sont sélec^onnés via des entre^ens d'inclusion et des auto-ques^onnaires ciblant les 
aspects démographiques, les symptômes psychiatriques et les habitudes de consomma^on. La 
mesure principale d’intérêt est le "Cannabis Use Disorder Iden^fica^on Test - Revised" (CUDIT-R), 
évaluant la consomma^on probléma^que de cannabis. Résultats et conclusions. 654 par^cipants ont 
été recrutés (90,3 % des candidats, représentant la moi^é de l'échan^llon visé). La présence de 
symptômes psycho^ques et un traitement récent en addictologie sont les principaux mo^fs 
d'exclusion. L'échan^llon, âgé de 18 à 79 ans (M = 37.3 ; ET = 12.8), est principalement composé 
d'hommes (79.4 %), avec un niveau d'éduca^on supérieur (54.6 %) et un emploi professionnel (66,8 
%). La majorité des par^cipants déclarent consommer du cannabis quatre fois par semaine ou plus 
(65.6 %). Les principales mo^va^ons pour par^ciper à l'essai sont l'intérêt pour la régula^on du 
cannabis et l'accès à des produits de haute qualité. Plus de la moi^é des par^cipants (57.3%) ont un 
score dépassant le seuil de consomma^on probléma^que au CUDIT-R (M = 9.75 ; ET = 4.19), avec des 
différences significa^ves selon les revenus (p < 0.001), les bas revenus obtenant des scores plus 
élevés. Cela souligne l'impact des facteurs sociodémographiques sur les habitudes de consomma^on. 
L'évolu^on des habitudes sera évaluée afin de guider les décisions poli^ques futures.     
 
 
 
 
Liens d’intérêt : Tous les auteurs de ce?e communica^on cer^fient que le travail présenté n’a aucun 
lien avec l’industrie pharmaceu^que, du tabac, de l’alcool, de la cigare?e électronique et avec les 
compagnies de jeux.  


