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4- DESCRIPTION PRECISE DES OBJECTIFS 

 EvaluaXon du parcours dans le temps d’un arXste anglais, qui a été soumis à différents 
types de thérapies, mais aussi à différents types de produits selon les lieux et les époques. 

5- MATERIEL ET METHODES 

 L’histoire clinique du paXent 

6- RESULTATS ET CONCLUSIONS 

 La dépendance est une maladie chronique parce que l’abus prolongé de substances 
modifie le système de récompense du cerveau pour déclencher des réponses biologiques et 
comportementales liées à la substance consommée.  

Un paXent fidèle à son thérapeute, normalisaXon de sa vie sociale et alternaXves au 
craving toujours nécessaires. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

 

Peter Doherty (né le 12 mars 1979) est un musicien, acteur, écrivain, 
peintre et poète anglais. Il est le chanteur et leader du groupe Babyshambles, 
ainsi que de The Libertines. À partir de 2005, Doherty a commencé à attirer 
l’attention des médias en raison de sa relation avec le mannequin Kate Moss, 
de sa consommation de drogue heroïne, cocaïne,ketamine, alcool et tous les 
problèmes de justice, qui peuvent accompagner un addicte. 

 Le fait d'avoir suivi ce dépendent de produits en tant qu'addictologue 
pendant une douzaine d'années, à Londres, à Lisbonne et en France, m’a 
permis d'évaluer le parcours dans le temps de quelqu'un qui a été soumis à 
différents types de thérapies, mais aussi à différents types de produits selon les 
lieux et les époques. 

A Londres après les premières expériences de Loimer et Brewer, avec 
une méthodologie innovante «24 hour opiate detox ». Suite à son 
hospitalisation, le patient était soumis à une sédation profonde pour prendre un 
naltrexone intra gastrique et les principaux symptômes étaient neutralisés - 
agitation, vomissements et diarrhées. Il s'agissait bien entendu d'une induction 
ultrarapide à la naltrexone. 

 Il a été hospitalisé au Portugal ou il a reçu um implant de naltrexone, 
suite á l’induction – ses implants originalment avait une duration de 
neutralisation de 30 jours, puis 6 mois et puis 12 mois. Mais, le craving était 
toujours présent, d’où consomation surtout de cocaïne et alcool. 

Hospitalisation à la clinique anglaise « Priory Clinic », Centre « Hope » en 
Thailand (12 pas), etc. Actuellement injection mensuelles de buprenorphine 
et  «  - J’aime bien manger du comté sur des tartines, mais mon petit plaisir 
coupable c’est le sommeil. Pendant des années et des années, je ne dormais 
pas pendant quatre ou cinq jours et après je dormais pendant 24 heures. Donc 
maintenant, j’adore dormir.   
 

 


