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ADDICTIONS : LE RENOUVEAU ?

Il pourrait paraitre étonnant de parler de renouveau pour une discipline aussi jeune 
que l'addictologie. C'est pourtant bien ce qu'on constate aujourd'hui et qui traduit le 
dynamisme des chercheurs, des cliniciens, des soignants et des acteurs de terrain.

Issue de la psychiatrie et de pratiques basées sur la relation, l'addictologie 
investit les champs prometteurs de la connaissance tels que l'épigénétique, la 
pharmacogénétique, la chimie… Les outils les plus performants sont mobilisés, 

qu'il s'agisse de l'imagerie, ou de techniques d'études comme la randomisation mendélienne.

Le champ de la thérapeutique n'est pas en reste. Alors que la vague de la contre-culture des années 70 avait 
diffusé des drogues dans le but " d'ouvrir les portes de la perception ", le potentiel curatif des psychédéliques 
est exploré et testé efficacement dans le traitement des dépressions et des addictions au tabac et à l'alcool.

Le renouveau concerne aussi les pratiques professionnelles avec l’avènement des infirmiers de pratique 
avancée, qui débouche sur le développement des compétences et un haut niveau de maîtrise.

La montée en puissance des patients experts, la mobilisation de leurs compétences sur la base de leur 
expérience et d'une formation, est à la fois un gage de meilleure réponse aux besoins des personnes et un 
formidable challenge pour les professionnels.

Le développement des Réunions de Concertation Pluridisciplinaire (RCP), de plus en plus utilisées notamment 
dans les comorbidités psychiatriques et addictives, permettent de répondre aux plus hauts niveaux d'exigence 
en mobilisant les professionnels de différentes disciplines dont les compétences sont indispensables pour 
prendre une décision accordant aux patients la meilleure prise en charge en fonction de l'état de la science.

Ces quelques exemples de renouveau concernant la discipline s'arrêtent encore au seuil des décideurs 
politiques, dont les initiatives très prudentes ne sont pas à la hauteur de l'efflorescence positive et tout azimut 
de la discipline. Le statut juridique du cannabis est toujours dans un décalage spectaculaire avec la réalité 
des consommations. Trop souvent, la répression est envisagée comme la seule politique possible malgré les 
échecs répétés de la guerre à la drogue. Les campagnes de prévention restent timides et bien en deçà des 
enjeux, et le financement de la recherche demeure étique.

Le renouveau de la discipline fera nécessairement bouger les lignes. 
Et comme chaque année, le Congrès de l'ALBATROS sera le reflet de ce dynamisme.

Bon congrès à tous !

EDITO / EDITORIAL

Pr Amine BENYAMINA
Président de l’ALBATROS

CONGRÈS ALBATROS

Congress

Compliant
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Addictions, le renouveau ? Addictions: is this the time for renewal?

PROGRAMME
Novotel Tour Eiffel / PARIS

Mardi 6 juin 2023

13h 	 Ouverture - Introduction     Amphithéâtre - Niveau 3     

Amine Benyamina - Président de l’ALBATROS - Villejuif - France
Nicolas Prisse - MILDECA - Paris - France

13h30 	 Plénière 1 - L’évolution post-COVID. La perspective de l’épidémiologie
Are we moving on after COVID? The epidemiologists’ perspectives     Amphithéâtre - Niveau 3  

Chairmen: Viêt Nguyen-Thanh - Santé Publique France - St Maurice - France
Ivana Obradovic - OFDT - Paris - France     

• Épidémiologie des troubles liés à l’utilisation de substances : aller de l’avant après le COVID
   Epidemiology of substance use disorders: moving forward post-COVID  
   Speaker: Carlos Blanco - Bethesda - USA

14h45 	 Symposium AbbVie     Amphithéâtre - Niveau 3 
Hépatite C & Addictions : un cocktail d’expériences   

Introduction : Isabelle Rosa - Créteil - France

• Vers un parcours sans faille ?
   Towards a seamless journey?  
   Speakers: Antoine Boulanger - Lyon - France & Halima Zeroug-Vial - Lyon - France

• La réduction des risques par l’éducatrice spécialisée
   Risk reduction through a specialized educator  
   Speaker: Amandine Buhr - Bordeaux - France 
• Risques et Prise en charge chez les chemsexeurs 
   Risks and management of people practising chemsex  
   Speaker: Antoine Boulanger - Lyon - France

• Table ronde & discussion
   Round table discussion  
   Speakers: Antoine Boulanger - Lyon - France - Amandine Buhr - Bordeaux - France

Isabelle Rosa - Créteil - France  & Halima Zeroug-Vial - Lyon - France 

16h15 	 Pause & Visite « Espace POSTERS »

16h45 	 Plénière 2 - Maladies hépatiques alcooliques : c’est l’alcool seul ?
Alcoholic liver disease: is it just the alcohol?     Amphithéâtre - Niveau 3   

Chairmen: Vincent Mallet - Paris - France
Didier Samuel - Villejuif - France  

• Maladie alcoolique du foie et barrière entérale : trop de coups à la fois ?  
   Gut barrier dysfunction and alcohol-associated liver disease: a consequence of multiple hits?
   Speakers: Philippe Mathurin - Lille - France
		   Peter Stärkel - Brussels - Belgium

18h 	 Fin de la réunion 
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Addictions: is this the time for renewal?

PROGRAMME
Novotel Tour Eiffel / PARIS

Mercredi 7 juin 2023

9h 	 Plénière 3 - Addictions virtuelles : les écrans et les comportements associés
Virtual addictions: screens and screen-based behaviors     Amphithéâtre - Niveau 3   

Chairmen: Marie Grall-Bronnec - Nantes - France
  

• Pornographie et autres comportements sur internet :  
quelle importance sur le plan scientifique et la santé publique? 
Problematic pornography use and other internet-based behaviors: 
what is the scientific, clinical and public health relevance?  

   Speakers: Yasser Khazaal - Lausanne - Switzerland
                    Marc Potenza - New Haven - USA

10h15 	 Symposium CAMURUS     Amphithéâtre - Niveau 3 
	 Les traitements à action prolongée dans la dépendance aux opioïdes : BAP ou pas BAP ?

Long-acting treatments for opioid dependence: LADB or not LADB?  

• En pratique, que pouvons-nous attendre des BAP ? 
In practice, what can we expect from LADB?  
Speaker: Marc Auriacombe - Bordeaux - France

• Nouvel outil, nouvelle prise en charge, nouvelles questions :  
   comment gérer la douleur chez les patients sous BAP ?  

New tool, new management, new questions: how to manage pain in patients on LADB? 
Speaker: Maurice Demattéis - Grenoble - France

• Une nouveauté ? Pas vraiment  
   Retour sur plus de 4 ans de pratique clinique avec les BAP en Australie   

Is this new? Not really. A review of more than 4 years of clinical practice with LADB in Australia 
Speaker: Nicholas Lintzeris - Sydney - Australie

• Que nous disent les premières données de vie réelle françaises ? Résultat de l’étude Opale 1   
What do the first French real-life data tell us? Results of the Opale 1 study   
Speaker: Alice Deschenau - Bagneux - France

11h45 	 Pause & Visite « Espace POSTERS »

12h15 	 Plénière 4 - Quoi de neuf dans les essais cliniques de psychédéliques pour les addictions ?    
What’s new in clinical protocols of psychedelics and addictions?     Amphithéâtre - Niveau 3 

Chairmen: Laurent Karila - Villejuif - France
Bruno Roméo - Villejuif - France  

• Psychédéliques dans les addictions: le passé, le présent et le futur 
Psychedelics for addiction: the past, present and future  
Speakers: Michael Koslowski - Berlin - Germany

Rayyan Raja Zafar - Londres - UK
Federico Seragnoli - Geneva - Switzerland

 
13h30 	 Pause déjeunatoire

 
14h - 17h 	 Session agréée DPC - En partenariat avec le CNQSP     Colorado - Niveau 2

Les addictions aux jeux vidéo et usages problématiques des écrans : 
mieux repérer et prendre en charge     

Speakers: Alain Dervaux - Villejuif - France 
                 Maud Lemercier-Dugarin - Caen - France
Modératrice : Nadine Bazin - ODPC CNQSP - Paris
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Addictions, le renouveau ? Addictions: is this the time for renewal?

PROGRAMME
Novotel Tour Eiffel / PARIS

Mercredi 7 juin 2023

14h45 	 Sessions thématiques  

Chairmen: Romain Icick - Paris - France 
Hassan Rahioui - Paris - France
Mohammed Taleb - Vernon - France 

14h45 	 Prévention & Addictions      Amphithéâtre - Niveau 3

• Le concept Scanvir : un outil pour l’élimination de l’hépatite C et la lutte contre les maladies 
chroniques du foie dans les centres de soins en addictologie 
Speaker: Marilyne Debette-Gratien - Limoges - France 

• How do patients seeking treatment for alcohol use disorders perceive alcohol marketing? 
A mixed study 
Speaker: Morgane Guillou - Brest - France 

• Realist Evaluation of the impact, Viability and Transferability of an Alcohol Harm Reduction 
Support Program Based on Mental Health recovery: The Vitae Study - First Results 
Speaker: Sarah Moriceau - Bordeaux - France 

• Création et application d’une intervention psychosociale visant à réduire la consommation 
d’alcool chez les populations générale et clinique 
Speaker: Sacha Parada - Paris - France 

14h45 	 Recherche originale en alcoologie     Loire - Niveau 2 

• Étude du profil du Microbiote Intestinal chez les patients atteints d’une  
Hépatite Alcoolique Aigüe sévère 
Speaker: Damien Esparteiro - Amiens - France 

• Impact d’une activité de poker en ligne sur les réponses comportementales et  
neurophysiologiques lors d’une tâche virtuelle de prise de décision 
Speaker: Julie Giustiniani - Besançon - France 

• Longitudinal changes in regional brain volumes in Type A alcohol-dependent patients:  
A 7-year MRI follow-up study 
Speaker: Catherine Martelli - Villejuif - France 

• A Randomized Double-Blind Clinical Trial on the Efficacy of Transcranial Direct Current  
Stimulation in Reducing Alcohol Consumption in Non-Abstinent Patients with Alcohol Use Disorder 
Speaker: Benoît Trojak - Dijon - France 

14h45 	 Digital & Addictions      Louvre - Niveau 3

• Parcours de soins et sevrage tabagique, place de la cigarette électronique à partir  
du déclaratif patients sur les réseaux sociaux 
Speaker: Imad Bendimerad - Paris - France 

• Évaluation des comportements de santé de patients pris en charge pour trouble de l’usage de 
l’alcool grâce à une procédure de dépistage et d’intervention brève assistée par ordinateur 
Speaker: Camille Forcier - Rennes - France 

• Intégration de la e-Santé au processus de soins des patients en alcoologie :  
L’expérimentation Oz Ensemble 
Speaker: Géraldine Talbot - Montreuil - France 

• Renouveler la prise en charge de l’addiction au tabac :  
Étude de l’efficacité d’un traitement par exposition à la réalité virtuelle 
Speaker: Aurore Tremey - Clermont-Ferrand - France 
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PROGRAMME
Novotel Tour Eiffel / PARIS

14h45 	 Addictions : le renouveau en sémiologie ? Parrainée par l’AESP     Bastille - Niveau 3 

Modérateurs : Louise Carton - Lille - France 
Farid Benzerouk - Reims - France

• Le défi des addictions numériques : définir le normal pour penser le pathologique  
   Speaker: Julia de Ternay - Lyon - France

• Addiction au chems : du premier snif au dernier slam  
   Speaker: David Duroy - Paris - France

• Cartographier le craving : une nouvelle façon d’appréhender l’exploration des addictions ?  
   Speakers: Julien Cabé - Clermont-Ferrand - France
		   Cécile Miele - Clermont-Ferrand - France 

14h45 	 The Voice of Addiction - Parrainée par l’AJPJA et l’AFFEP     Invalides - Niveau 3 

Coachs : Nicolas Bonnet - Paris - France
	          Nicolas Franchitto - Toulouse - France
	          Lucia Romo - Paris - France

Modérateurs : Tristan Quinet - Paris - France
		      Amandine Scocard - Tours - France

• Etude pilote CANNAVAP : Efficacité du cannabidiol inhalé par cigarette électronique  
dans la reduction de consommation ou le sevrage en cannabis  
Speaker: Grégoire Cleirec - Le Bouscat - France

• Adapting the Probabilistic Image Choice Task for Tobacco Use Disorder:  
Cue-Induced Drug Seeking and Its Association with Craving and Dependence  
Speaker: Claudia Chauvet - Poitiers - France

• Facteurs associés à l’augmentation de la consommation de tabac et d’alcool  
chez les victimes des attentats de Paris de novembre 2015  
Speaker: Julien Flouriot - Paris - France

• Efficacy of tDCS on reduction of craving in chemsex patients:  
A randomized controlled pilot study (ChemStim)  
Speaker: Benjamin Petit - Dijon - France

15h - 16h 	 Session thématique - À l’initiative d’Indivior     Amazone - Niveau 2 
	 Prise en charge du trouble de l’usage des opioïdes : 
	 Quels paramètres prendre en compte en 2023 

Management of Opioid Use Disorder: What parameters to consider in 2023 

Modérateur: Marc Auriacombe - Paris - France  

• Rétablissement (recovery), rémission, guérison ? Abstinence ou réduction de l’usage ?  
   Comment s’y retrouver ? Est-ce important ?   

Recovery, remission, cure? Abstinence or use reduction? What is the difference?
Is it important? 
Speaker: Marc Auriacombe - Bordeaux - France

• Entre croyances et connaissances des patients et des soignants : 
   Les bases pharmacologiques essentielles du traitement  

Between beliefs and knowledge of patients and caregivers:  
The essential pharmacological bases of the treatment
Speaker: Maurice Demattéis - Grenoble - France

16h15 	 Pause & Visite « Espace POSTERS »

Mercredi 7 juin 2023
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16h45 	 Plénière 5 - En partenariat avec l’INCa     Amphithéâtre - Niveau 3 
	 Alcool, du Tabac et Cigarette-électronique : 
	 Apports du baromètre cancer et mise en perspective internationale
	 Alcohol, tobacco and electronic cigarettes: 
	 Contributions of the cancer barometer and international perspective

• Alcool, du Tabac et cigarette-électronique : contextes en France et aux USA  
Alcohol, tobacco and electronic cigarettes: contexts in France and USA    
Speaker: Jérôme Foucaud - INCa - Boulogne-Billancourt - France

• Comportements & perceptions de l’alcool : regard croisé France et Etats-Unis  
Uses & perceptions of alcohol: France and United States perspective   
Speaker: Anne-Fleur Guillemin - INCa - Boulogne-Billancourt - France

• Perceptions des risques de cancer liés au tabagisme en France : 
   Évolutions et mise en perspective internationale  

Perceptions of smoking-related cancer risks in France: developments and international perspective   
Speaker: Romain Guignard - Santé Publique France - St Maurice - France

• Usages et perceptions de la cigarette-électronique en France : regards croisés France et USA  
Uses and perceptions of electronic cigarettes : France and United States perspective   
Speaker: Carolyn Reyes-Guzman - Bethesda - USA

18h00 	 Conférence de prestige       Amphithéâtre - Niveau 3
La très longue histoire des stupéfiants au Moyen-Orient     

Chairman: Bernard Basset - Addictions France - Paris - France 

Speaker: Jean-Pierre Filiu - Historien - Politologue - Arabisant français - 
Professeur des universités en histoire du Moyen-Orient - Sciences Po Paris

PROGRAMME
Novotel Tour Eiffel / PARIS

Mercredi 7 juin 2023

Addictions, le renouveau ? Addictions: is this the time for renewal?

CONGRÈS ALBATROS
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PROGRAMME
Novotel Tour Eiffel / PARIS

  9h 	 Plénière 6 - TDAH et TLUS : savons-nous ce qu’ils font ?     Amphithéâtre - Niveau 3
ADHD and SUD: do we know what they’re doing?   

Chairmen: Georges Brousse - Clermont Ferrand - France
Louise Carton - Lille - France
Faredj Cherikh - Nice - France

• Gender differences and impulsivity among ADHD in alcohol and cocaine use disorder patients
Speaker: Carlos Roncero - Salamanca - Spain

• TDAH et troubles liés à l’usage des substances : une combinaison enivrante
ADHD and Substance Use Disorders (SUD): An Intoxicating Combination
Speaker: Timothy Wilens - Boston - USA

10h15 	 Plénière 7 - Addictions: sont-elles les mêmes chez les femmes ?   Amphithéâtre - Niveau 3
Addictions: are they the same for women?   

Chairmen: Sarah Coscas - Villejuif - France 
Mélina Fatseas - Bordeaux - France 

• Women and Substance use disorder 
Speaker: Gabriele Fischer - Vienna - Austria

• Human rights: essentials for modern psychiatry
Speaker: Marianne Schulze - Board Member of the Global Initiative on Psychiatry - Vienna - Austria

11h30 	 Pause & Visite « Espace POSTERS

12h00 	 Plénière 8 - Recherche translationnelle dans les addictions : 
On ne se perd plus dans la traduction      Amphithéâtre - Niveau 3
Translational research on addictions, no longer lost in translation  

Chairmen: Mickael Naassila - Amiens - France
Benjamin Rolland - Lyon - France  

• Les récepteurs NOP dans les troubles liés à l’alcool : une possibilité thérapeutique ?
Targeting the opioid system to treat alcohol use disorder: Is the NOP receptor system an option?
Speaker: Roberto Ciccocioppo - Camerino - Italia

• Addiction à la nourriture : les implications épigénétiques
Epigenetics involvement in food addiction
Speaker: Rafael Maldonado - Barcelona - Spain

13h15 	 Pause déjeunatoire

14h15 	 Plénière 9 - Modèles de traitement des addictions :
Que pouvons-nous apprendre de l’Amérique du Nord ?      Amphithéâtre - Niveau 3 
Addiction treatment models: What can we learn from North America?

Chairmen: Nicolas Authier - Clermont-Ferrand - France
Jean-Pierre Daulouède - Biarritz - France 
Alain Dervaux - Villejuif - France    

• La neuromodulation dans le traitement des addictions : données actuelles et perspectives d’avenir
Neuromodulation for Addiction Treatment: Current Evidence and Future Perspective   
Speaker: Hamed Ekhtiari - Minneapolis - USA

• Traitement des troubles liés à l’utilisation d’opioïdes au Canada :  
     vers des modèles de soins améliorés et plus flexibles

Treatment of opioid use disorder in Canada: towards improved and more flexible models of care   
Speaker: Didier Justras-Aswad - Montréal - Canada

Jeudi 8 juin 2023

Addictions: is this the time for renewal?
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PROGRAMME
Novotel Tour Eiffel / PARIS

Jeudi 8 juin 2023 

15h30  	 Plénière 10 - Tabac, Vaping et RDR       Amphithéâtre - Niveau 3 

Chairmen: Maria Melchior - Paris - France
Nestor Szerman - Madrid - Spain  

• Comprendre l’usage de la nicotine et le cannabis chez les personnes ayant des 
troubles mentaux et les implications pour le traitement
Understanding Nicotine and Cannabis Co-Use in Serious Mental Illness:  
What it Means for Dual Disorder Treatment

   Speaker: Tony George - Toronto - Canada

16h45 	 Conférence de clôture       Amphithéâtre - Niveau 3
	 Drogues : combler le fossé entre médecine, politique et société 
	 Drugs: bridging the gaps between medicine and politics  

En présence de Rose - Chanteuse française - Auteure-compositrice-interprète du titre « La liste » - 
Auteure du livre autobiographique « Kerosene », où elle se confie sur sa relation à l’alcool et à la drogue
& Créatrice du podcast « Contre-addictions par Rose » 

Chairmen: Amine Benyamina - Président de l’ALBATROS - Villejuif - France
Marc Auriacombe - Bordeaux - France
Olivier Cottencin - Lille - France   

• Speakers: Marica Ferri - Lisbon - Portugal 
   Norbert Ifrah - INCa - Boulogne-Billancourt - France (sous réserve)
   Marie Jauffret-Roustide - Paris - France

18h00 	 Conclusions et Perspectives      Amphithéâtre - Niveau 3

Speakers: Amine Benyamina - Président de l’ALBATROS - Villejuif - France  
 Bernard Basset - Addictions France - Paris - France
 Lisa Blecha - Villejuif - France


