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Hélène Donnadieu-Rigole est hépatologue et addictologue. Elle dirige le Département d’addictologie 
du CHRU de Montpellier. Ce département est composé d’un service d’addictologie (sevrages simples 
et complexes) et de gestion des complications somatiques des addictions, d’une hospitalisation de 
jour d’addictologie, d’une équipe de liaison et d’un CSAPA.  
Au quotidien, ses consultations s’intéressent plus spécifiquement aux jeunes consommateurs et au 
Chemsex. Elle est responsable SIDE-S de l’enseignement d’addictologie à la faculté de Médecine de 
Montpellier-Nîmes. 
Ses travaux cliniques s’intéressent plus particulièrement aux complications somatiques associées aux 
addictions, telles que les hépatites virales chez les usagers de drogues et la gestion addictologique 
des patients transplantés du foie. 
Elle effectue des travaux de recherche sur les mécanismes inflammatoires liés à la consommation 
d’alcool dans l’équipe INSERM U1183. 
 


